Farberdisteldl (Saflordl)

Alleskdnner mit viel wertvoller Linolsaure

Saflordl besitzt den héchsten Gehalt an der essenziellen Linolsaure (C18:2) aller
pflanzlichen Ole.

Je nach durchschnittlicher Zusammensetzung der Triglyceride unterscheidet
man zwischen zwei Arten des Ols: eines mit hoherem Anteil an veresterter
Olsaure, auch high oleic, HO oder Typ Il genannt, und ein anderes, in dem
veresterte Linolsaure, auch high linoleic, Lino, Typ | genannt, iberwiegt. Trotz
seines hohen Gehaltes an Linolsdure-Resten ist Distel6l sehr stabil.

Qualitaten & Verwendung

Wir fuhren Farberdistel6l (Saflordl) in den folgenden Qualitaten fur Sie

Art.-Nr. Qualitat Kosmetik Lebensmittel Pharmazie
310031 Farberdisteldl (Saflordl) raffiniert Typ | Ph. Eur. Ja Ja Ja
310020 Farberdisteldl (Saflordl) kaltgepresst Ja Ja

310120 Bio Farberdisteldl (Saflordl) kaltgepresst Ja Ja

Auch als Rohstoff fiir Lacke und Firnisse hat Saflor6l Bedeutung
erlangt.
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Farberdisteldl (Saflordl)
Alleskdnner mit viel wertvoller Linolsaure

Farberdistel &
Farberdistelsamen

Saflor, auch falscher Safran, OI- oder Farberdistel genannt, ist eine
alte Kulturpflanze aus Vorder- und Mittelasien mit hohem Nutzwert.
Sie gehort zur Familie der Korbbliiter (Asteraceae) und ist weltweit
verbreitet.

Die einjahrige, krautige Pflanze bildet bis zu drei Meter tiefgehende
Pfahlwurzeln aus, erreicht eine Hohe von bis zu 130 Zentimetern
und besteht aus verastelten Stangeln. Sie tragt 10-15 Zentimeter
lange, stachelig gezahnte Blatter, weshalb sie auch Farberdistel
genannt wird. Am Ende eines jeden Zweigs befinden sich im Juli /
August die auffalligen Bluten. Die Rohrenbliiten erreichen einen
Durchmesser von 3-5 Zentimetern und sind leuchtend gelb bis
orange. Nach Fremdbefruchtung entwickeln die Bliten drei bis
sechs Millimeter lange, 6lhaltige Samen, welche optisch
Sonnenblumenkernen ahneln. Von August bis September kénnen
diese Samen aus den Blutenstanden entnommen werden. Die
Anzahl der Samen liegt, je nach Sorte zwischen 1000-2500 Stiick,
der Olgehalt betragt allerdings nur 15%. Da der Schalenanteil
(45%) sehr hoch ist und zudem keinen Nutzwert darstellt, wére
Saflor zur Olgewinnung eigentlich ungeeignet, wenn nicht ein
extrem hoher Anteil an essentieller Linolsédure diesen Nachteil
wieder ausgleichen wurde. Wegen ihrer leuchtenden, orange-
gelben Bliten ist Saflor inzwischen auch eine beliebte
Gartenpflanze.

Die anspruchslose Farberdistel wachst am besten in fruchtbaren
und durchlassigen Bdden und bevorzugt Temperaturen von
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24-32°C.

Die Lebensdauer von Saflor liegt zwischen einem und zwei Jahren.
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Farberdisteldl (Saflordl)

Alleskdnner mit viel wertvoller Linolsaure

Anbau & Ertrag

Heute wird Saflor hauptséchlich in Indien, Mexiko, USA, Athiopien,
Australien und Spanien angebaut. Weitere Anbaugebiete stellen
Deutschland, die Turkei und Ungarn dar.

Saflor wird geerntet, wenn die Pflanze ziemlich trocken, jedoch q
noch nicht vertrocknet ist. ‘

Hintergrund / Geschichte

Urspriinglich stammt Saflor aus Kleinasien und wurde in Agypten
schon 3.500 v. Chr. als ,Farberpflanze* bekannt. Der Forscher
Georg Schweinfurth identifizierte Saflor 1887 als Grabbeigabe von
agyptischen Mumien. Dies zeigt ihre Bedeutung, da nur der Pharao
das Recht hatte, Saflor anzupflanzen. Mit ihren Séaften wurden
damals Leinengewénder und Textilgewebe eingefarbt. Im Altertum
wurde der rote Farbstoff zum Farben in der Tuchféarberei
verwendet. Der entsprechende Farbstoff ist das sogenannte
Saflorrot.

Im Mittelalter kam die Farberdistel auch nach Europa. Bis in die
Neuzeit, vor allem im Elsass, wurde Saflor zum Farben verwendet,
bis er durch die Entdeckung der Anilinfarben verdrangt wurde.
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Farberdisteldl (Saflorol)
raffiniert Typ | Ph. Eur.
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Unsere Verpackungen
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25.000 kg Tankzug 900 kg IBC 190 kg Fass 27 kg Kanister

Generelle Haltbarkeit:
Kanister 12 Monate, Fass 18 Monate, IBC 6 Monate

TAIN,
Ry T

n @ =

e
Cyeieg

Gustav Heess GmbH Tel: +49 7152 2007 0

MollenbachstraRe 29 Fax: +49 7152 2007 100
71229 Leonberg marketing@heessoils.com

group of companies since 1897 Deutschland www.heessoils.com

S. 4/12



Farberdisteldl (Saflordl)

Nahrwerte & Zusammensetzung

Nahrwert

Energie

Fett

Gesattigte Fettsauren

Einfach ungesattigte Fettsauren

Mehrfach ungeséttigte Fettsauren

Zusammensetzung

C16:0 Palmitinsaure

C18:1 Olsaure

C18:2 Linolsaure

(pro 100 g)

3.700 kJ /900 kcal

100 g

109

16 ¢

749

4-10%

8-21%

68 —83 %

Verhaltnis Fettsauren
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Geséttigte Fettsduren

Einfach ungesattigte Fettsduren

Mehrfach ungesattigte Fettséduren
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Farberdisteldl (Saflordl)

Verwendung

Zieht schnell in die Haut ein, ohne die Poren zu verstopfen
Fordert Hautfeuchtigkeit und stellt Lipidbalance wieder her
Potenziell entziindungshemmende, reinigende und
hautberuhigende Eigenschaften

Beliebter Inhaltsstoff in Badezuséatzen und Reinigungslotionen
Einsatzmdglichkeit bei der Behandlung von Hautunreinheiten und
Akne

Kann als Nahrungsergénzungsmittel fiir Hunde eingesetzt
werden, wobei die Wirkung auf das Fell variieren kann

Einsatz als Ol in Diatprodukten und fiir Salatdressings

Eher geeignet fiir kdltere Kiche, da es einen niedrigeren
Rauchpunkt als die dlséaurereiche High Oleic Variante hat
Kann in der Herstellung von Didtmargarine verwendet werden
Enthélt einen hohen Anteil an Linolséure, was es
ernéhrungsphysiologisch wertvoll macht

Einsatz in dermatologischen Préparaten
Aufgrund entziindungshemmender Eigenschaften in
Nahrungserganzungsmitteln verwendbar
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Farberdisteldl (Saflorol)
kaltgepresst
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Unsere Verpackungen
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25.000 kg Tankzug 900 kg IBC 190 kg Fass 27 kg Kanister

Generelle Haltbarkeit:
Kanister 12 Monate, Fass 18 Monate, IBC 6 Monate

TAIN,
Ry T

Hm e O N @ =

e
Cyeieg

Gustav Heess GmbH Tel: +49 7152 2007 0
MollenbachstralRe 29 Fax: +49 7152 2007 100
71229 Leonberg marketing@heessoils.com
Deutschland www.heessoils.com

group of companies since 1897

S.7/12



Farberdisteldl (Saflordl)

Nahrwerte & Zusammensetzung

Nahrwert

Energie

Fett

Gesattigte Fettsauren

Einfach ungesattigte Fettsauren

Mehrfach ungeséttigte Fettsauren

Zusammensetzung

C16:0 Palmitinsaure

C18:1 Olsaure

C18:2 Linolsaure

(pro 100 g)

3.700 kJ /900 kcal

100 g

109

16 ¢

749

4-10%

8-21%

68 —83 %

Verhaltnis Fettsauren
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Geséttigte Fettsduren

Einfach ungesattigte Fettsduren

Mehrfach ungesattigte Fettséduren
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Farberdisteldl (Saflordl)

Verwendung

Zieht schnell in die Haut ein, ohne Poren dabei zu verstopfen
Fordert Hautfeuchtigkeit und stellt Lipidbalance wieder her
Potenziell entziindungshemmende, reinigende und
hautberuhigende Eigenschaften

Beliebter Inhaltsstoff in Badezuséatzen und Reinigungslotionen
Einsatzmdglichkeit bei der Behandlung von Hautunreinheiten und
Akne

Kann als Nahrungsergénzungsmittel fiir Hunde eingesetzt
werden, wobei die Wirkung auf das Fell variieren kann

Einsatz als Ol in Diatprodukten und fiir Salatdressings

Eher geeignet fiir kdltere Kiche, da es einen niedrigeren
Rauchpunkt als die dlséaurereiche High Oleic Variante hat
Kann in der Herstellung von Didtmargarine verwendet werden
Enthélt einen hohen Anteil an Linolséure, was es
ernéhrungsphysiologisch wertvoll macht
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Bio Farberdistel6l (Saflorol)
kaltgepresst

W2

Unsere Verpackungen
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25.000 kg Tankzug 900 kg IBC 190 kg Fass 27 kg Kanister

Generelle Haltbarkeit:
Kanister 12 Monate, Fass 18 Monate, IBC 6 Monate
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Bio Farberdistel6l (Saflorol)

Nahrwerte & Zusammensetzung

Nahrwert

Energie

Fett

Gesattigte Fettsauren

Einfach ungesattigte Fettsauren

Mehrfach ungeséttigte Fettsauren

Zusammensetzung

C16:0 Palmitinsaure

C18:1 Olsaure

C18:2 Linolsaure

(pro 100 g)

3.700 kJ /900 kcal

100 g

109

16 ¢

749

4-10%

8-21%

68 —83 %

Verhaltnis Fettsauren
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Geséttigte Fettsduren

Einfach ungesattigte Fettsduren

Mehrfach ungesattigte Fettséduren
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Bio Farberdistel6l (Saflorol)

Verwendung

Zieht schnell in die Haut ein, ohne Poren dabei zu verstopfen
Fordert Hautfeuchtigkeit und stellt Lipidbalance wieder her
Potenziell entziindungshemmende, reinigende und
hautberuhigende Eigenschaften

Beliebter Inhaltsstoff in Badezuséatzen und Reinigungslotionen
Einsatzmdglichkeit bei der Behandlung von Hautunreinheiten und
Akne

Kann als Nahrungsergénzungsmittel fiir Hunde eingesetzt
werden, wobei die Wirkung auf das Fell variieren kann

Einsatz als Ol in Diatprodukten und fiir Salatdressings

Eher geeignet fiir kdltere Kiche, da es einen niedrigeren
Rauchpunkt als die dlséaurereiche High Oleic Variante hat
Kann in der Herstellung von Didtmargarine verwendet werden
Enthélt einen hohen Anteil an Linolséure, was es
ernéhrungsphysiologisch wertvoll macht
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